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MINISTERUL APARARII NATIONALE
ACADEMIA NAVALA ,MIRCEA CEL BATRAN”

Anexa la Cererea nr.

INFORMATII PERSONALE

LOCUL DE MUNCA PENTRU
CARE SE CANDIDEAZA
POZITIA

LOCUL DE MUNCA DORIT
STUDIILE PENTRU CARE SE
CANDIDEAZA

PROFILUL PERSONAL

EXPERIENTA PROFESIONALA

Octombrie 2022-prezent

lanuarie 2020-august 2022

August 2017-septembrie 2024

Martie 2016-iulie 2017

Noiembrie 2015-septembrie 2016

Martie 2014-decembrie 2015

din
CURRICULUM VITAE

Croitoru Horia

¥ Bulevardul Tomis, Nr. 291, Bloc T14, Scara C, Apartament 92,

Constanta, 900432, Romania
t. 0740868041

¥4 Horia.croitoru@anmb.ro
Sexul: Masculin | Data nasterii: 20.08.1992 | Nationalitatea: Roméana

Lector universitar
Pozitia nr.19

Asistent universitar n cadrul Departamentului de Navigatie si Transport Naval
Academia Navald Mircea cel Batran, Constanta, Strada Fulgerului nr. 1

Principalele activitati: Activitati didactice si de cercetare

Asistent universitar asociat in cadrul departamentului de Tactica si Armament Naval
Academia Navald Mircea cel Batran, Constanta, Strada Fulgerului nr. 1

Principalele activitati: Activitati didactice si de cercetare

Sectorul de activitate: Educatie fizica si sport

Instructor aerobic-fitness
S.C. SME SPORE SRL
Instructor aerobic-fitness

Instructor aerobic-fitness
PFA Calust Ionela
Insturctor aerobic-fitness

SC. Best Efit Club SRL

Instructor aerobic-fitness
PFA Ivanov Dina


mailto:Horia.croitoru@anmb.ro

EDUCATIE SIFORMARE

20182021  Doctor in Stiinta Sportului

Universitatea Nationala de Educatie Fizica si Sport - Bucuresti

Martie 2016-octombrie 2016 Tehnician nutritionist
SC. Fitness Scandinavia SRL
Octombrie 2015-noiembrie 2015
Instructor Fitness
20142016 g Fitness Scandinavia SRL
Masterat In Educatie fizica si sport scolar
Universitatea Ovidius Constanta — Facultatea de Educatie Fizica si Sport
Modul psihopedagogic Nivel II
Universitatea Ovidius Constanta — Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei
2011-2014 Modul psihopedagogic Nivel I
20072011  Universitatea Ovidius Constanta — Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei
Licenta in Educatie fizica si sport scolar
Universitatea Ovidius Constanta — Facultatea de Educatie Fizica si Sport
Certificat de calificare profesionala - instructor sportiv nivel I11
Liceul cu program sportiv ,,Nicolaec Rotaru” - Constanta

2014-2016

2012-2014

COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) maternd(e) Romana

Alte limbi striine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Partlclpare- la Discurs oral
conversatie
Engleza B2 B2 B2 B2 B2

Certificate of language proficiency fides

Competente de comunicare  » Bune competente de comunicare dobandite prin experienta proprie de cadru didactic si
instructor aerobic-fitness

Competente = Bune competente de coordonare si organizare a grupurilor de studenti angajati in diverse
organizationale/manageriale activitégi specifice
* Coordonare — am coordonat loturile Academiei Navale ,,Mircea cel Batran” la multiple
competitii sportive
= Organizatorice — Conducerea stagiilor de practicd marinareasca cu studentii din cadrul
departamentului de Navigatie si Transport Naval

Competente dobéndite laloculde  Bune competente de evaluare in cadrul procesului didactic

muncd (O buna cunoastere a proceselor de evaluare a calititilor motrice si de selectie in vederea
alcatuirii loturilor reprezentative la diferite ramuri sportive.
Competente digitale AUTOEVALUARE
Procesarea . Creare de . Rezolvarea
Comunicare Securitate

informatiei continut de probleme



Alte competente

Permis de conducere

INFORMATII SUPLIMENTARE

Informatii despre premii sau alte
elemente de recunoastere a
contributiilor stiintifice

Data
17.12.2025

Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
independent independent independent independent independent

Certificat de competente digitale

Curs prim ajutor

Auto categoria B
Ambarcatiuni cu motor categoriile C, D, S

* Locul III Campionatul Militar de Volei Masculin Pitesti 2022

* Locul I Clasament general turneu fotbal desfasurat de Statul Major al Fortelor Navale

* Locul III Patruld feminin etapa finala pe Ministerul Apararii Nationale a concursurilor
aplicativ — militare Sibiu 2022

* Locul I Patruld masculin etapa finald pe Ministerul Apararii Nationale a concursurilor
aplicativ — militare Sibiu 2022

* Locul III Duel de foc masculin etapa finala pe Ministerul Apararii Nationale a concursurilor
aplicativ — militare Sibiu 2022

* Locul III Clasament general etapa finald pe Ministerul Apararii Nationale a concursurilor
aplicativ — militare Sibiu 2022

= Locul III Volei masculin etapa finald pe Ministerul Apararii Nationale — Campionatul
Militar de Volei Pitesti 2023

= Locul III Volei masculin etapa finald pe Ministerul Apararii Nationale — Campionatul
Militar de Volei Pitesti 2024

* Locul III Echipe masculin etapa finald pe Ministerul Apararii Nationale — Campionatul
Militar de Crossfit Boboc 2025

= Autor/coautor a sase carti de specialitate

* Autor/coautor a zece articole stiintifice

Semnatura

7



